
Émigration  :  27  %  des
Français  disent  vouloir
quitter  définitivement  le
pays  ;  près  de  200  000
départs  annuels  selon  les
dernières données
16/11/2026 à 21h25

Plus  d’un  Français  sur  quatre  affirme  qu’il  souhaiterait
quitter définitivement la France s’il le pouvait. Selon un
sondage  Gallup  publié  fin  2025  et  exploité  ce  lundi  16
novembre par Le Figaro, cette proportion atteint 27 %, contre
11 % un an auparavant. Il s’agit d’intentions déclarées : ces
personnes ne sont pas nécessairement prêtes à s’expatrier ni
sur le point de le faire.

L’enquête  du  Fig  Data  met  ces  intentions  en  regard  des
chiffres  disponibles  sur  les  départs  effectifs.  D’après
l’Insee, 193 000 personnes non immigrées ont quitté la France
en 2022, tandis que 115 000 y revenaient. Le solde de ces deux
flux  est  donc  négatif  de  78  000  personnes  sur  l’année
considérée. Cette catégorie statistique regroupe les personnes
nées en France ou nées françaises à l’étranger : elle ne
correspond  pas  strictement  à  la  totalité  des  citoyens
français.
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Le  journal  évoque  ainsi  un  ordre  de  grandeur  de  200  000
départs  annuels  et  un  solde  négatif  cumulé  de  730  000
personnes sur les dix dernières années étudiées. Pour dresser
le portrait des personnes parties et de leurs destinations, le
quotidien croise les sources de l’Insee, de l’OCDE, d’Eurostat
et de pays d’accueil.

La progression des souhaits d’expatriation doit être replacée
dans le contexte politique de l’enquête Gallup. Les données
mesurent deux phénomènes différents : un désir de départ,
recueilli  dans  une  enquête  d’opinion,  et  les  migrations
réellement constatées.

Source : Le Figaro / Fig Data — 16 novembre 2026.
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