« N’ayez jamais de relations
sexuelles avec une personne
endormie. Les femmes peuvent
prendre leurs propres
décisions. » : au Royaume-
Uni, un guide du gouvernement
a destination des migrants
suscite la polémique
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Au Royaume-Uni, la publication d’un guide pour les demandeurs
d'asile a suscité la colere de 1’opposition. Dans ce fascicule
portant sur les lois et meurs britanniques, les autorités
expliquent notamment ce qu’'est un viol.

Tollé outre-Manche. Mercredi 19 aolt, le ministere britannique
de 1’Intérieur a publié un fascicule a 1l’'adresse des
demandeurs d’asile qui arrivent au Royaume-Uni, dans la lignée
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des guides d’information consacrés a 1l’intégration des
nouveaux arrivants.

Ce document n’a pas manqué de faire réagir. «Le ministere de
L'Intérieur vient de publier un livret aux immigrants illégaux
leur conseillant de ne pas commettre de viols et d’agressions
sexuelles, y compris d’enfants», a écrit sur X le député et
secrétaire d’Etat & 1’Intérieur du cabinet fantdéme, Chris
Philp.

[..]

Gouvernement UK / CNews



https://www.gov.uk/government/publications/understanding-behaviours-and-expectations-in-the-uk-a-guide-for-asylum-seekers
https://www.cnews.fr/monde/2026-08-20/nayez-jamais-de-relations-sexuelles-avec-une-personne-endormie-au-royaume-uni-un

Egalité des sexes

Au Royaume-Uni, les hommes et les femmes ont des droits égaux. C'est un élément important de la culture britannique
et il est protégé par la loi.

travailler et gagner leur propre argent
étudier et aller a I'école ou a l'université
voyager librement

choisir qui elles épousent, ou choisir de ne pas se marier

prendre leurs propres décisions concernant leur vie

Les femmes n'ont pas besoin de la permission d'un mari, d'un pére, d'un frére ou de tout autre homme pour
faire I'une de ces choses.

Les hommes et les femmes sont traités de maniére égale par la loi, par les employeurs, par les écoles et
par les services comme les hopitaux et la police. Il est illégal de traiter quelqu'un injustement
en raison de son sexe.

| Ce que I'on attend de vous

Au Royaume-Uni, chacun est tenu de traiter les hommes et les femmes de maniére égale. Méme si vous étes
un membre de la famille, comme un mari, un pére ou un frére, vous ne devez jamais :

empécher une femme de travailler ou d'étudier
contréler ce qu'une femme porte ou ol elle va

empécher une femme de voir ses amis ou sa famille
prendre des décisions pour une femme sans son accord

Que pourrait-il se passer si vous ne respectez pas ces regles

Traiter quelgu'un injustement en raison de son sexe peut avoir de graves conséquences. Si

1) votre comportement est controlant ou menagant, il peut également étre considéré comme
de la violence domestique, ce qui constitue un crime. Vous pourriez avoir des problémes
avec la police, perdre votre logement et votre soutien, et cela pourrait affecter votre
demande d'asile. Vous trouverez plus d'informations sur la violence domestique dans
la section suivante.



https://www.fdesouche.com/wp-content/uploads/2026/08/1000054367.jpg

Sexe et consentement

Le consentement signifie que les deux personnes acceptent librement un rapport sexuel ou un contact sexuel.

Au Royaume-Uni, la loi est claire et stricte : les deux personnes doivent consentir a tout rapport sexuel
ou contact sexuel. Cela signifie :

que les deux personnes doivent dire oui librement, sans menace ni pression
qu'une personne peut changer d'avis a tout moment, méme si elle a dit oui auparavant
que si une personne dort, est ivre ou incapable de répondre, elle ne peut pas consentir

Le consentement est nécessaire dans toutes les situations. Cela signifie que méme si
vous étes marié(e) ou en couple, votre partenaire doit consentir a tout rapport sexuel.

Si vous avez des relations sexuelles avec quelqu'un sans son consentement, cela s'appelle un viol. Le viol est un
crime grave au Royaume-Uni. Vous pourriez aller en prison, perdre votre soutien et votre logement, et
cela affectera votre demande d'asile.

 Ce que I'on attend de vous

toujours vous assurer que |'autre personne consent librement et clairement a un rapport sexuel
ou a un contact sexuel

ne jamais utiliser de menace, de force ou de pression pour forcer quelqu'un & avair des relations sexuelles

ne jamais essayer d'avoir des relations sexuelles avec une personne endormie, ivre ou incapable de

consentir clairement
Arrétez s'ils disent non ou changent d'avis

L'age légal du consentement

L'age légal du consentement au Royaume-Uni est de 16 ans. Cela signifie que toute personne de moins de 16 ans est
considérée comme un enfant et ne peut légalement consentir & avoir des relations sexuelles.

Avoir des relations sexuelles avec une personne de moins de 16 ans est un crime grave au Royaume-Uni. Il n'y

aaucune exception a cette régle. Méme s'ils disent oui, c'est toujours illégal. Vous
pourriez aller en prison, perdre votre soutien et votre logement, et cela affectera votre
demande d'asile.

Si cela vous est arrivé

Si vous avez subi des abus ou des agressions sexuelles, une aide est disponible. Vous serez traite avec respect et
dignité. Toute personne, quel que soit son age ou son sexe, peut obtenir de |'aide.
Les numéros de Rape Crisis en Angleterre, au Pays de Galles, en Ecosse et en Irlande du

Nord sont disponibles a la fin de cette brochure.

Vous pouvez porter plainte auprés de la police en appelant le 999. Le signalement n'aura pas d'incidence négative sur
votre demande d'asile.

Un guide pour les demandeurs d'asile
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