
Selon  le  professeure  B.
Cooper,  si  une  femme  noire
fait  le  même  régime  qu’une
blanche,  cela  est  moins
efficace  à  cause  du  stress
causé par le racisme
05/04/2021 à 15h08

Brittney Cooper est une auteure, professeure, militante et
critique culturelle américaine. Ses domaines de recherche et
de travail incluent les organisations de femmes noires, les
intellectuelles noires et le féminisme hip-hop

Brittney  Cooper  travaille  actuellement  comme  professeure
agrégée  d’études  sur  les  femmes  et  le  genre  et  d’études
africana à l’Université Rutgers-Nouveau-Brunswick (USA).

Brittney Cooper dit que selon une étude scientifique, les
femmes noires perdent moins de poids et plus lentement que les
femmes blanches en suivant exactement le même régime, et ce
serait à cause du métabolisme et du stress, stress provoqué
par la condition des noirs, du racisme.

2019 – “Black Women OWN the Conversation” sur la chaîne OWN :
Oprah Winfrey Network
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En Lien avec Brittney Cooper :
"Si Donald Trump gagne un second mandat, blâmez les Blancs"
(tribune  publiée  dans  Time  Magazine)  –
https://t.co/IXOQvv8LP4  pic.twitter.com/VUi4nRl8Sz
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