“La randonnée a un probleme
de diversité. Ces groupes des
minorités s’efforcent d'y
remédier”
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L’'oppression de longue date et les barrieres historiques ont
empéché de nombreuses personnes de couleur de se sentir a
l’aise dans la nature américaine. Aujourd’'hui, la situation
pourrait changer. Des groupes de Californie du Sud et du reste
du pays se sont donnés pour objectif de faire découvrir 1la
nature aux personnes de couleur de maniere positive. Leur
mission est de retirer les barrieres et d’'aider les gens a
vivre la connexion, qu’ils recherchent la forme physique, la
guérison, l’accomplissement personnel ou la connaissance de
tout ce que la nature a a offrir. Pour beaucoup, la premiére
étape consiste a partir en randonnée. Voici des groupes qui
ecuvrent pour une plus grande diversité dans les activités de
plein air.

Latino Outdoors : Christian La Mont, directeur de programme de
Latino Outdoors, une organisation nationale ayant une section
a Los Angeles, appelle le processus d’élimination des
obstacles “la randonnée avant la randonnée”. L’'idée est que
les personnes de couleur se voient représentées sur les
sentiers.
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https://www.latimes.com/travel/story/2021-03-13/bipoc-hiking-groups-southern-california

