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Le Vendredi saint est le jour de la célébration liturgique du
mystère de la Passion, de la mort sur la Croix et de la mise
du Christ au tombeau. C’est un jour de jeûne et d’abstinence,
à l’instar du Mercredi des Cendres qui, quarante jours plus
tôt, ouvre le temps du Carême.

“ANDREA DEL CASTAGNO / Crucifixion

Le Vendredi saint est marqué encore davantage par le deuil et
le  recueillement.  Le  Vendredi  saint  est  marqué  par  une
liturgie  particulière  (vénération  de  la  croix,  communion
eucharistique mais pas de célébration du sacrifice de la messe
ce  jour-là).  Le  moment  culminant  de  la  journée,  dans  son
silence recueilli, est celui de la Crucifixion (entre 12h et
15h) et le moment même où le Christ expira, à 15 heures.

C’est spécialement ce jour que se fait la dévotion du Chemin
de  croix.  Cette  procession  est  particulièrement  solennelle
dans les lieux mêmes où elle eut lieu il y a près de 2000 ans,
à  Jérusalem,  le  long  de  la  Via  Dolorosa,  puis  dans  la
basilique  du  Saint-Sépulcre,  où  se  trouvent  le  rocher  du
Golgotha et le Tombeau du Christ. A Rome, le Chemin de Croix
est traditionnellement célébré au Colisée, durant le soir du
Vendredi saint.

Par référence au jour du Vendredi saint, tout au long de
l’année et spécialement durant le Carême, les vendredis sont
un jour de pénitence, en principe d’abstinence de viande. On y
dit les mystères douloureux du Rosaire. […]
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