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La Chine vieillit. Inexorablement. Aujourd’hui, 176 millions
de Chinois, soit 12,79% de la population du pays, ont plus de
60 ans. Avec ses 1,3 milliard d’habitants, l’État le plus
peuplé de la planète est également celui qui compte le plus de
personnes âgées.

Quatre explications à ce phénomène. D’abord, la politique de
l’enfant  unique,  lancée  en  1979.  A  l’époque,  dans  les
entreprises publiques, toute femme qui mettait au monde un
deuxième enfant écopait d’une double sanction : suspension de
salaire pendant plusieurs mois et suppression du droit à la
promotion.

Ensuite, le changement des mentalités. Pour diverses raisons,
nombre de jeunes couples chinois ne veulent pas d’enfants : il
est donc loin le temps où trois, voire quatre générations
vivaient sous le même toit.

Troisième raison : le célibat d’un grand nombre d’hommes.
Beaucoup ne trouvent pas d’épouse du fait du manque de femmes
–  conséquence  de  la  pratique  de  l’infanticide  visant  les
petites filles dans leurs régions.

Enfin, l’allongement de l’espérance de vie en Chine : de 40
ans  seulement  dans  les  années  1950,  elle  est  passée
aujourd’hui  à  73  ans.

Inquiétant : les projections montrent qu’en 2030 la Chine
comptera 379 millions de personnes âgées, alors que, d’ici
là, sa population se stabilisera autour de 1,39 milliard
d’habitants. Cela signifie que dans vingt ans un Chinois sur
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cinq sera sexagénaire.
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